
Weekend Clinic
Nu åbner vi dørene til vores allerførste Clinic på gården – 

en weekend med fokus på samarbejde, kommunikation og 

forståelsen mellem hest og menneske.

Hos Danish Horse Academy handler træning ikke kun om øvelser. 
Det handler om at lære hestens sprog at kende, skabe tillid og  
udvikle et partnerskab, hvor både hest og menneske føler sig 
trygge, motiverede og udvikler sig sammen.

Træningen foregår individuelt, så der er tid og plads til netop dig og din hest. Vi bygger en 
trailbane op og arbejder med trail, horsemanship, groundwork, ridning og grundtræning 
– både fra jorden og fra ryggen. Afhængigt af vejret kan vi også tage træningen med ud i 
naturen.

8-9. august

9:30 - 20:00

8-9. august 9:30 - 20:00
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Med mange års erfaring i uddannelse af både unge og 

rutinerede heste hjælper jeg dig med at forstå din hest 

på et dybere plan. 

Groundwork – også uden egen hest

Du får ikke blot konkrete øvelser med hjem – du får også en grundlæggende forståelse for hestens adfærd, 

signaler og kommunikation. Jeg kommer tæt på dig som menneske og hjælper dig med at finde frem til det, 

der gør, at du kan skabe den relation til din hest, som du måske længe har drømt om.

Har du en ung hest, en erfaren hest eller udfordringer med eksempelvis trailertræning, selvtillid, trail eller 

samarbejde, tager vi udgangspunkt i netop jer.

Har du lyst til at springe ud i groundwork og jordtræning, men ikke din egen hest med, er du meget velkom-

men. Du kan låne en af vores heste og deltage aktivt i træningen fra jorden. Der er også mulighed for at 

arbejde med to heste efter aftale.

Kontakt Fysa, hvis du ønsker at låne en hest eller høre mere om mulighederne.

Gratis Connect-aften – fredag den. 7. august

Hvis vejret tillader det, afholder vi fredag aften en gratis Connect-aften.

Måske går du og tænker:

• Hvordan kommer jeg i gang med jordtræning?

• Hvordan starter jeg en ung hest op?

• Hvordan får jeg en bedre kontakt til min hest?

• Eller måske mangler du bare inspiration.

Så er denne aften lige noget for dig. Du er velkommen til at komme og kigge, stille spørgsmål 

og opleve vores måde at arbejde med hestene på. Der bliver også mulighed for selv at prøve 

nogle af øvelserne fra jorden.
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Praktisk information

Pris pr. dag: 750 kr.

• Morgenmad

• Frokost

• Aftensmad

• Kaffe, te, vand og snacks hele dagen

Hele weekenden: 1.400 kr.

• Morgenmad begge dage

• Frokost begge dage

• Aftensmad begge dage

• Kaffe, te, vand og snacks hele weekenden

Jeg glæder mig til en weekend fyldt med læring, inspiration 
og fællesskab – med fokus på at skabe et stærkere partnerskab 
mellem hest og menneske.

Frokost medbringes selv eller kan tilkøbes for 50 kr. pr. dag.

Ønsker du at låne en af DHAs heste til træningen, koster det 50 kr. pr. dag oven i deltagerprisen.

Tilskuere
Det er gratis at komme som tilskuer – både til Connect-aftenen og i løbet af weekenden. Vi bed-

er blot om, at du sender en mail til Danish Horse Academy, så vi ved, hvor mange der kommer, 

og kan gøre plads til alle.

Vi glæder os til en weekend fyldt med læring, inspiration og fællesskab – med fokus på at skabe 

et stærkere partnerskab mellem hest og menneske.

Tilmelding sker ved at kontakte mig enten via Messenger eller på mail - kontakt@danishhorseacademy.dk. 

Tilmeldingen er bindende.

Til Connect fredag aften er tilmelding nødvendig, og den skal ske senest torsdag i uge 32, så vi kan planlæg-

ge mad og aktiviteter.

Du har mulighed for at leje enten en paddock eller en boks til din hest.

Der er mulighed for overnatning i eget telt på pladsen. Ønsker du at overnatte indendørs, er der fire værelser 

til rådighed, som fordeles efter først til mølle-princippet.


